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iii. ධාමනෝදයාක හා සතුට නබා  සනීම සහා  

iv. ආහාම පුළුස්සා  සනීමට  

5. රසනෑ  මේෂණමී  ප අභිමයාකෝ  නට ුහුණ  පම සහා  සද ත්  න රතරී වෂණයාකන්  න්මන් 
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iv. රසනෑ  මේශ්නමී මූලිර ඳමමාව ථයාක මරටිමයාකන් ධාස්වම රමන්න  
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